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Cenarios deriscodalA

Nota para os utilizadores

Estes cendrios podem ser ajustados em funcao da sensibilidade e do contexto cultural.
Abrangem intencionalmente a dependéncia emocional e a privacidade/predacao.

Certifique-se de que monitoriza os grupos para dar apoio se algum cenario causar desconforto
ou angustia.

Demasiado ocupado para os amigos

O Alex, de 15 anos, tem passado todo o seu tempo livre a conversar com "Bella", a sua amiga de
IA. Ele adora que a Bella o esteja sempre a elogiar e que nunca discuta com ele. Recentemente,
ele comecou a recusar convites para jogar jogos online com 0s seus amigos reais e prefere ficar
a conversar com a Bella até de madrugada. O seu aproveitamento escolar também esta piorar,

porque ele estd sempre cansado nas aulas.

Quando o seu melhor amigo Lhe perguntou se queria sair no fim de semana, o Alex disse que
estava ocupado. Na verdade, ele s6 queria passar tempo com a Bella. Agora o seu amigo esta
frustrado.

Que riscos ou problemas vé aqui? Que conselhos daria ao Alex?

Um estranho disfarcado
O Carlos, de 13 anos, gosta de utilizar um chatbot de IA num jogo. Um dia, a personagem do
chatbot disse-lhe: "Es o meu melhor amigo. Posso ver como é que tu és? Envia-me uma foto

tua".

O Carlos sente-se lisonjeado e envia uma selfie através da aplicacdo. O chatbot pergunta-lhe
depois: "Qual & a tua morada? Queria enviar-te um presente, para te fazer feliz". O Carlos hesita.

Que potenciais perigos existem neste cenario? Apesar de ser apenas uma IA, o que
poderia acontecer com a informacao que o Carlos partilha? O que deve ele fazer?
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